Bilan de la ludothéque itinérante 2022/2023

La ludothéque est un lieu de rencontre, d'échange, de découverte autour du jeu.
Ce bilan met en avant foutes les actions menées tout au long de I'année scolaire sous différentes
formes. La ludothéque est inscrite dans les actions du contrat enfance et jeunesse.

La ludothéque est restée a la MLC Centre ville aux horaires suivants :

- Mercredi de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h30 pour tous

- Vendredi de 14h a 16h réservé au club de Scrabble

- Vendredi 18h a 22h pour les + de 12 ans

Le reste de la semaine est rythmé par les interventions extérieures ou l'accueil de publics spécifiques
(classes, publics en situation de handicap...)

Le prét de jeux de société, jeux géants et déguisements se fait aux heures d'ouverture ou sur
rendez-vous.

Le Lieu d'Accueil Enfants Parents se déroule aux Ecouardes le mardi de 16h a 18h, ainsi que le jeudi de
9h30 a 11h30.

ALAML.C

L'accueil sur place

Le nombre de familles adhérentes est de 15, ce qui représente 62 enfants,
adolescents et adultes ayant fréquenté la ludothéque. Quelques nouvelles familles,
mais ce sont surtout les adhérents de longue date qui sont présents sans faute
chaque mercredi, rendant I'ambiance trés familiale.

Notons un désinvestissement du mercredi matin, principalement dii
au déplacement des activités thédatre et arts plastiques aux
Ecouardes. En effet, les familles de fratries aimaient rester jouer a
la ludothéque pendant que I'un des enfants faisait son activité.
L'aprés-midi reste le créneau d'accueil le plus important. Ce sont
plutot des familles qui viennent, les parents sont trés investis dans la
ludotheque et qui aiment jouer.

Un nouveau créneau spécialement dédié aux + de 12 ans a été ouvert un vendredi soir sur 2, de 18h a
22h et animé par un bénévole. 2 familles sont venues régulierement. Nous espérons que le créneau
s'étoffe I'année prochaine.

Le prét de jeu

Le prét de jeux et déguisements est ouvert a tous les adhérents de la MLC. Le tarif reste de 1€ pour
un jeu/jouet/déguisement pour deux semaines d'emprunt pour les inscrits ludothéque et de 2€ pour
les adhérents MLC.



Le montant des préts est de 128€,avec plus de 130 jeux et jouets, dont une trentaine de
costumes qui ont été empruntés cette année. La demande de prét de déguisement reste constante.
C'est un prét qui prend du temps, tout comme le prét de jeux surdimensionnés. Il a été décidé, d'y
accorder un temps dédié€, soit le mercredi pendant les heures d'ouverture de la ludothéque, soit sur
rendez-vous uniquement.

Le prét de jeux surdimensionnés : a rapporté 560€ cette année pour 54 jeux empruntés autant par
des particuliers a I'occasion de fétes privées, telles que des mariages ou anniversaires, ou des
structures diverses, écoles pour les kermesses, a |'occasion des fétes des comités de quartier...

Le prét de malles de jeux de société : a rapporté 440€ pour :

- 2 préts a 'année dans 2 écoles maternelles, Belles Feuilles et Flammarion.

- 2 préts également dans des structures spécifiques, IEHPAD la Maison de Théleme et le GEM I'Oasis.
Le prét de malle permet aux structures de réinvestir sur un autre temps les jeux appris avec la
ludothécaire.

- 1 prét d'une vingtaine de jeux pour la féte du jeu a Presles.

Les vacances

Pendant la période des vacances scolaires, la ludotheque ouvre au public du
mardi au jeudi de 14h a 18h, elle peut fermer une semaine suivant
I'organisation LAEP/Ecouardes. Nous avons constaté une plus grande
fréquentation que les autres années, avec des adhérents qui restent jusqu'a la
derniere minute d'ouverture.

Des aprés-midi festives ont été organisées par les adhérents : mardi gras,
crépes et déguisements, anniversaires..

Deux stages multi-jeux pour les 3/5 ans ont été organisés pendant
les vacances de la Toussaint et de février. Bilan mitigé avec 6
inscrits a la Toussaint et 9 en février et une implication moindre de
la part des parents qui n'ont pas hésité a mettre leur enfant
seulement quand ils le voulaient, ce qui a rendu difficile la cohésion

' % de groupe.

Projet Parallele

Le club Scrabble existe depuis 3 ans déja sur un créneau dédié tous les vendredis aprés-midi de 14h a
16h. Ce club a connu un franc succes deés le début. 14 inscrits sont venus de maniére assidue. C'est un
moment convivial qui plait beaucoup. Notons que le club a continué a se réunir méme pendant les
vacances scolaires, soit les uns chez les autres, soit dans un restaurant de Taverny qui a accepté de
les accueillir durant I'été.



LES PRESTATIONS

Cette année, la ludothéque a réalisé des animations jeux dans 7 structures différentes pour un gain
de 2517€ pour l'année, cela représente 47 % d'augmentation par rapport a I'année derniere. Le tarif
peut varier suivant la structure, le nombre de séances ou encore la distance.

LES INTERVENTIONS EXTERIEURES
Les interventions de la ludotheque durent entre 1 et 2h, le nombre de séances varie selon le projeft.
Les écoles élémentaires et maternelles

Foch :Toutes les classes ont profité des 10 séances ludotheque, a raison de 2 séances par classe, soit
250 éleves. L'objectif restait la découverte des jeux de société. C'est I'école la plus proche de la
ludothéque, beaucoup d'enfants la connaissent déja ou participent a des activités a la MLC.

Belles Feuilles : I'école a demandé un prét de malle pour I'année, agrémenté de 3 matinées a chaque
changement de malle. 65 enfants ont bénéficié des interventions en classe entiére.

Flammarion : il s'agit d'une grande école qui réunit des classes de la petite section au CM2. La
ludothéque est intervenue dans 4 classes (1 classe de moyens/grands, 1 classe de grands et 2 classes
de grande section/CP), soit 112 enfants. L'équipe enseignante a demandé de mettre en place 1 séance
par mois pour chaque classe, ainsi 18 séances en classe entiére ont donc eu lieu. Encore une fois les
parents ont été sollicités et leur présence a grandement aidé au bon déroulement de I'animation.
L'équipe enseignante a également émis le souhait de prendre une malle de jeux afin de réinvestir les
Jeux sur un autre temps.

Mermoz : 4 classes ont demandé la venue de la ludothéque, soit 114 enfants, du CE1 au CM2, pour 26
séances. C'est une école avec qui nous avons beaucoup travaillé par le passé, les enfants, ainsi que
I'équipe enseignante connaissaient déja le principe de la ludothéque, ainsi nous avons pu mettre en jeu
rapidement les enfants sur des choses plus stratégiques et il a été constaté qu'ils acquéraient une
autonomie beaucoup plus facilement.

Le College Ste Honorine

Nous avons été contacté en octobre par la CPE du collége Ste Honorine,
afin de mettre en place des interventions jeux de société au sein du
collége. Ainsi 2 fois par semaine, soit 22 séances, le club jeux a ouvert
ses portes au foyer sur le temps du midi, sans inscription et sur un temps
non défini. En effet, les éléves peuvent rester toute I'heure ou venir
faire juste une partie de jeu. Cette configuration « libre », moins
contraignante, favorise la venue des éléves qui ne veulent pas s'investir
dans un club. Ces interventions ont beaucoup plu, voire ont été victime de
leur succes. C'est en effet, entre 40 et 70 éléves qui restaient a chaque
séance.




Autres

La Maison de Théléme de Bessancourt : est une maison de retraite médicalisée qui a été racheté pour
le groupe Mieux Vivre. Le groupe MIEUX VIVRE est un professionnel du secteur médico-social dédié
aux personnes dgées dépendantes (EHPAD).

28 séances ont été réalisées, a raison d'une heure toutes les semaines.

Les séances de jeux restent appréciées, mais il a été difficile de créer une dynamique de groupe cette
année. Il n'y a eu aucun renouvellement de résidents et beaucoup sont partis. Plus que 5 résidents en
juillet sur 19 places de disponible.

Le groupe MIEUX VIVRE a décidé de fermer et de déménager dans une plus grande structure a
Montmagny, sonnant ainsi la fin d'un partenariat de 13 ans avec la Maison de Théleme.

G.E.M. de I'Oasis (Groupe d'Entraide Mutuelle) a Eaubonne : est une
association de parents. C'est une structure d' accueil d'adultes en situation
de fragilité psychologique, ce n'est pas un lieu de soins. L'objectif

exclusif du 6.E.M |'Oasis est de favoriser des temps d'échanges dans un
esprit d'entraide et de respect mutuel en toute convivialité.

Les rencontres sont susceptibles de créer des liens a travers des moments de
détente et de loisirs. Chacun a le choix de participer aux activités collectives
proposées, voire méme d'en animer.

Comme l'année derniére, la ludothéque s'est donc rendue 2 fois par mois dans
la structure, ce qui représente 18 séances de 2h.

Aprés chaque intervention, 2 ou 3 jeux sont laissés en prét, qui pour certains
sont ressortis tous les jours.

Prise en charge des frais kilométriques pour les interventions extérieures

L'augmentation des frais de transport étant importante ces derniéres années, cela impacte le colit
pour |'association. Ainsi, afin de ne pas augmenter le colit des interventions et de garder un prix peu
¢levé pour tous, il a été décidé cette année, que les structures hors Taverny participent d la prise en
charge des frais kilométriques lors des déplacements de la ludothéque dans leur structure.

Lew daceueil entameraree € Li€U d'Accueil Enfants Parents Les Oursons a la rentrée
LES OURSONS 2022

Pour tous les enfants de 0 & 6 ans accompagnés d'un parent

En juillet 2022, I'association a repris, en plus de ses locaux actuels en centre ville,
une nouvelle structure de plain pied, située allée des Cavelines, dans le quartier des
Ecouardes. Ces nouveaux locaux plus grands et plus spacieux, nous ont donné l'idée
de développer une activité en direction des familles autour du jeu, facilitateur
d'échange et de rencontre, aussi bien entre les enfants, qu'entre les adultes, mais
également entre I'enfant et son parent/dans la relation enfant/parent.

Le mardi de 16h &
18het le jeudi 9h30
2 11h30 autour du jeu




Les deux futures accueillantes ont suivi la formation dispensée par la CAF du Val d'Oise en septembre
2022. Celle-ci leur a permis de mieux comprendre la posture d'accueil, ainsi que les fonctions et les
missions des LAEP.

Notre Lieu d'Accueil Enfants Parents LES OURSONS a donc ouvert ces portes le 4 octobre 2022.

1. Les Objectifs du LAEP

- créer un espace sécurisé et bienveillant pour favoriser les relations aussi bien sociales que
familiales.

- favoriser I'épanouissement des enfants de moins de 6 ans par I'exploration, la découverte et
I'apprentissage grdce a I'aménagement d'un espace de jeu adapté.

- valoriser et tre un soutien d la parentalité en utilisant le jeu comme médiateur de la relation.

- aider le lien social en proposant un lieu de rencontre pour rompre |'isolement de certaines familles.

2. Jours d'accueil

Nous avons dés la premiére semaine ouvert deux créneaux distincts.

L'un le mardi apres-midi de 16h a 18h, afin d'y accueillir également les enfants plus grands aprés
I'école, ainsi que les fratries.

L'autre, le jeudi matin de 9h30 a 11h30, davantage dédié aux 0/3 ans.

3. Adresse du lieu d'accueil

Le LAEP se déroule dans I'une des salles de la MLC Les Ecouardes, 14 Allée des Cavelines. Ce n'est pas
une salle dédiée, elle y accueille également les cours de yoga, thédtre, Qi Cong, capoeira et de pilates.
Les accueillants doivent donc créer I'espace de jeu et le ranger a chaque séance. Le matériel est,
quand a lui, dédié et est stocké dans une réserve attenante a la salle.

Suite a la visite du médecin conseil de la PMI dans nos locaux, il a été décidé de mettre la table de
change dans une petite salle d I'entrée du batiment, afin que les parents puissent tre au plus pres du
point d'eau.

D'autre part, nous avons vu ensemble les aménagements ou travaux a prévoir afin de sécuriser au
mieux le batiment.

Nous avons eu le plaisir de pouvoir utiliser I'extérieur (ancienne cour d'école) aux premiéres séances
quand le temps nous le permettait encore. Nous y avons mis les trotteurs et poussettes, les enfants
ont ainsi pu profiter du soleil et promener leurs poupées.



3. Présentation de I'équipe accueillante

- Marlig Almenara : référente du LAEP, ludothécaire a la MLC. Elle a suivi la formation en septembre
2022.

- Noémie Funten : animatrice culturelle a la MLC. Elle a également suivi la formation en septembre
2022.

- Marie Catherine Gaquiére : bénévole. Présente depuis décembre 2022. Elle est treés investit et est
inscrite d la formation de mars 2023.

Deux a trois accueillantes ont été présentes a chaque séance. Mme Gaquiére est présente sur le
créneau du mardi soir.

Une supervision a eu lieu en décembre 2022 a la ludothéque A Vos Jeux de St-leu-la-Forét. Mme
Almenara et Mme Funten y ont participé avec I'équipe du LAEP de I'espace Ludopoucet. Ce fut I'occasion
d'échanger autour des problématiques du LAEP avec une psychologue, d'écouter les conseils
d'accueillantes de longue date et de nous rassurer dans notre pratique et notre posture.

Les accueillantes ont également assisté a deux conférences sur le développement psychomoteur de
I'enfant sous 25 angles différents, proposées par la CAF.

4. Le public accueilli

L'accueil est gratuit, sans inscription préalable et anonyme, ainsi il n'est pas réservé non plus
uniquement aux tabernaciens.

Nous avons accueilli des enfants jusqu'a 6 ans accompagnés d'un ou plusieurs adultes référents.
Essentiellement des mamans en congé parental ou ne travaillant pas. Peu de papas seuls ou de grand-
parents.

Nous n'accueillons pas les professionnels de la petite enfance, cependant deux d'entre elles sont venues
pour connditre le lieu. Nous leur avons expliqué qu'il n'était pas possible de les accueillir
quotidiennement, mais nous les avons tout de méme autorisé a rester sur cette séance.

Lors de chaque séance, les adultes inscrivent le prénom et I'dge des enfants, ainsi que leur lien de
parenté, ils peuvent également y inscrire leur prénom s'ils en ont envie. Nous avons pu constater que
cela rendait les échanger entre adultes plus fluides et moins formels. Cela nous permettait également
de mieux les identifier lors des débriefings en équipe.

5. Fonctionnement

- en amont de la séance : 30 a 45 min avant, les accueillantes aménagent I'espace. Aprés les premiéres
séances et surtout la livraison du nouveau matériel courant novembre 2022, nous avons changé plusieurs
fois les espaces, afin qu'ils soient plus en accord avec notre volonté de circulation fluide et d'accueil
sécurisant.



- en séance : hous avons pris quelques séances avant de prendre nos marques. Comment nous
comporter ou comment interagir avec les familles, parents et enfants. L'attention est
particulierement portée sur la communication avec les parents afin qu'ils puissent comprendre la
finalité du LAEP et qu'ils puissent s'approprier le lieu et s’y sentir bien avec leurs enfants.

Une boisson (thé, café) est proposée a chaque séance sur une table haute a I'entrée de I'espace de jeu.
Cette table a changé a plusieurs reprises d'endroits. C'est un moment particuliérement apprécié par
les parents et qui est propice a I'échange.

- en aval de la séance : 20 min de rangement/nettoyage, et 20 a 25 min de bilan entre les accueillantes
pour faire le point sur la séance et échange sur leurs observations. Le bilan aide a réfléchir sur les
changements a apporter ou pas, qu'ils soient sur notre posture ou I'aménagement de la salle si besoin.

6. Evaluation

Le bilan pour ces trois premiers mois est plutdt tres positif. Aprés une période de création, puis de
mise en place, nos objectifs sont en grande partie atteints. Et nous avons le plaisir de constater que
les familles reviennent et s'attachent au lieu. Le nombre de familles accueillies grandit et le bouche a
oreille fonctionne treés bien.

Certaines mamans ont échangé leurs coordonnées et se retrouvent également dans d'autres lieux ou
n'hésitent pas a communiquer entres elles sur les « bons plans » alentours.

Notons que nous accueillons certaines familles monoparentales qui ont un besoin tout particulier
d'échange et de « pouvoir se décharger ».

D'autres mamans ont eu besoin « d'un coup de main » car elles étaient dans une situation familiale tres
compliquée ou en dépression post-partum.

Le LAEP a pu ainsi prendre fout son sens, comme espace d'accueil bienveillant, sans jugement de
soutien a la parentalité. Nous avons pu créer un espace de parole entre mamans qui a permis de
dédramatiser certaines situations et de déculpabiliser le rdle imaginaire de la « super-maman ». Pour
cela nous nous sommes évertuées a créer une ambiance propice au dialogue et a la bonne entente entre
tous et a €tre une oreille attentive.

Nous souhaitons rajouter donc a nhos objectifs : créer un lien avec les parents pour favoriser le
dialogue et I'écoute.

Nous avons également pu constater que le LAEP est aussi un espace de découverte. En effet, certains
parents ont pu « tester » des jouets. Une maman a été surprise de constater que ses filles (de 2 et 3
ans) étaient « en capacité » de faire des puzzles ou des jeux de société simples. Nous allons donc
compléter le second objectif en ajoutant « la proposition de jeux adaptés ».

Le jeu a tenu son rdle en tant que « médiateur a la relation » entre parent/enfant, entre enfants et
entre adultes. Le jeu s'est installé petit a petit et a grandement favoriser les interactions. Il nous a
également permis de fluidifier certains conflits entre fratries ou de donner un espace entre les
membres d'une méme famille.



Notons également que plusieurs parents ont noté une évolution dans le comportement de leur enfant.
Souvent premier enfant, donc unique, les mamans ont pu constater qu'il arrivait a se détacher
doucement d'elles et allait plus facilement vers les autres, enfant, comme adultes. Au niveau moteur,
ayant plus d'espace, les parents ont vu que leur enfant s'énervait moins face a la frustration (de ne pas
marcher par exemple) et qu'il semblait motiver par les autres enfants. Le lieu est aussi une aide a la
séparation pour ces parents la, en effet, ces enfants étant tout le temps avec leurs parents, ils ont
beaucoup de mal d laisser leur figure d'attachement s'éloigner. Les mamans ont utilisé le LAEP avec
des jeux de cache-cache pour créer une séparation douce.

Cela les a rassuré également sur la capacité d'adaptation de leur enfant a la collectivité (créche,
école...).

Points de vigilance :

- suite a la supervision, la psychologue nous a interpelé sur le maintien de notre posture et le non
investissement personnel que nous devons avoir avec les familles, méme celles qui sont dans des
situations compliquées. Ceci afin de ne pas nous faire « happer » dans leurs problématiques familiales.
En effet, certaines familles nous ont touchées, car elles nous ont confiées la situation chaotique dans
laquelle elles se retrouvaient. Nous avons dii garder une distance, afin que ces mamans ne prennent
pas toute la place lors des échanges entre parents.

- Un autre point de vigilance est la problématique de la circulation dans un espace ot se cotoient

« rampants » et enfants de 5/6 ans. Comment faire en sorte, par |' aménagement de la salle, que les
plus grands se sentent libres de leurs mouvements, tout en donnant un espace sécurisé aux plus
petits ?

Nous avons dii faire évoluer notre aménagement séance aprés séance, afin qu'il puisse répondre le plus
possible aux différents besoins. Nous pensons qu'il faut encore I'améliorer.

- Ceci met en lumiere une autre problématique que nous avons eu, sur le rappel constant que le
matériel est a tout le monde et qu'il faut en prendre soin. Les enfants ont tendance a beaucoup jeter
les jouets ou a « foncer » dedans avec les trotteurs. Nous avons donc dii reprendre cela avec les
familles et nous avons décidé pour le moment d'étre strictes sur le sujet car il y a eu trop de
débordements le mardi soir (créneau des plus grands).

- Le dernier point de vigilance pour lequel nous n‘avons pas trouvé de solution pour le moment, est
I'utilisation des téléphones portables lors du LAEP. Le probléme n'est pas forcément présent a chaque
séance, mais surtout le mardi soir (mamans plus fatiguées en soirée?). Nous I'avons noté sur le
reglement, mais le souci persiste. Plusieurs idées nous sont venues, comme la création du affiche ou le
sighalement, mais rien de satisfaisant.

Idées futures :

Aux beaux jours, nous pensons pouvoir utiliser a nouveau la cour, car elle est plébiscitée par les
familles.

Nous voudrions également mettre a profit notre jardin, soit en créant un petit atelier
jardinage/potager, ou bien encore par la possibilité d'y faire un pique nique avec les familles.
Nous réfléchissons également a l'organisation d'une Féte du LAEP aux beaux jours (en dehors des
horaires du LAEP).

Et c'est avec joie que nous continuons I'aventure.




TEMPS FORTS

Participation course citoyenne

Comme chaque année, la MLC a participé a la course citoyenne organisée pour les 6éme des colléges de
Taverny. Les éléves doivent se déplacer sur différents points de passage de la ville et réaliser les
activités proposées. Ainsi une vidéo, suivie d'un débat sur les fake news a été mis en place et a
beaucoup plu.

Rencontre Interludothéque

Samedi 15 avril, les ludotheques de Taverny, St leu, Bessancourt, Sarcelles et
Persan se sont retrouvées pour une aprés-midi festive. Ainsi ce sont 40 >
enfants entre 6 et 12 ans et 15 adultes, qui sont venus s'essayer a des jeux %4
trés différents, comme par exemple le Pique Plume géant ou Challengers.

La deuxieme partie de I'apres-midi a été consacrée a la construction
par équipe d'un "Village en Kapla". Chaque village a remporté un prix
différent : le village le plus beau, le plus original ou le plus
humoristique !

Féte Mondiale du Jeu Samedi 27 mai

Cette année, nous avons décidé de transporter la Féte Mondial des
Jeux aux Ecouardes de 10h a 18h. Nous avons installé différents
espaces de jeux (poupées, marchande, jeux de société, circuit
voitures, dinette, grands jeux en bois..) et d'eau (circuit et bacs
d'eau).

Nous avons également mis en place espace psychomoteur le matin. 2
associations nous ont rejoint, la Fédération d'échecs du Valparisis, ainsi
que TNT Poker qui ont eu pas mal de succes.

Nous avons ainsi pu accueillir 67 familles, ce qui représente environ 250
enfants et adultes.

Notons que le quartier des Barbus n'étant pas un lieu de passage, il nous faut
absolument accentuer la communication en direction des écoles du quartier les
semaines précédentes sur les évenements que nous organisons.




Les Portes Ouvertes de la MLC et Féte de la Nature

La ludothéque est sortie de ses murs a nouveau, pour participer aux Portes Ouvertes de la MLC dans
le parc Salvi, ainsi qu'a la féte du Printemps organisée aux Ecouardes. C'est une grande partie des
grands jeux en bois qui a été mis a disposition parmi les autres stands, café des langues, association
Awaba, péche aux canards, grafiteria, mini ferme de Pontoise, atelier autour du potager, ainsi que les
auditions de guitare ou cours de thédtre....

Les 2 événements furent a nouveau un joli succes avec 270 visiteurs pour la féte de la nature et
environ 600 personnes pour les Portes Ouvertes.

Atelier Couleurs Bébé avec |'association Stampala

Vendredi 23 juin, nous avons invité Minka de |'association Stampala a venir faire
un atelier autour de la couleur avec les moins de 3 ans. La matinée s'est déroulée
dans la salle du LAEP, ce qui permettait d'avoir un plus grand espace.

« Il s'agit d'une méthode d'éducation artistique d'origine finlandaise qui
s'adresse aux enfants accompagnés par leurs parents. La peinture naturelle est
fabriquée maison a base de fruits et de légumes. Les matériaux utilisés comme
source de traces colorées et de sensations peuvent €tre portés a la bouche sans
danger. Le bébé peut ainsi "golter le rouge", sentir le bleu, tripoter les
supports variés en apercevant le monde qui |'entoure par tous ses sens ». Ce
sont 9 familles qui sont venues s'essayer a ce beau projet.

« Festiv'été » a Taverny

La ludothéque a participé a deux aprés-midi les 30 et 31 aolt au Festiv'été organisée par la
municipalité dans le parc de Pontalis. Ces aprés-midis festives regroupent différentes activités
ludiques autant pour les petits que pour les grands, comme une mini ferme, des trampolines ou du tir a
I'arc, et s'adressent aux familles tabernaciennes. La ludotheque a mis a disposition pour les + de 10 ans
un espace autour du jeu Unlock, un escape game sur table.



